
Offener Heilkreis Zürich 

Der schamanische Forschungskreis Zürich öffnet den Kreis für 

Menschen, die spirituelle Heilkräfte suchen 

Daten:  8. März und 25. Oktober 2018 

Zeit: je von 10.00 - 11.00 Uhr 

Ort: Villa Egli, Höschgasse 4, 8008 Zürich, Eingang rechts, Anbau rechts 

 

Anmeldung: nicht erforderlich, Platzzahl beschränkt 

Freiwilliger Unkostenbeitrag 

 

Bitte beachten: 
Bitte lesen Sie untenstehende Informationen zum Besuch des Offenen Heilkreises Zürich 

Warten nur im Freien. Keine Toiletten verfügbar 

Die Villa Egli erteilt keine Auskünfte 

Informationen erhalten Sie bei: TAOB Foundation, Sekretariat, Frau S. Schöni-Vogel, +41 52 

203 33 55; E-Mail: info@taob.eu 

 

Gestaltung ihres Besuches im offenen Heilkreis Zürich 

Vorbereitung: 
Bitte nehmen Sie sich vorher Zeit. Erspüren Sie ihren augenblicklich stärksten Heilungsoder 

Veränderungswunsch. 

Formulieren Sie diesen in einem kurzen, positiv formulierten Satz. Machen Sie sich ein Bild 

von sich selbst nach der Heilung und Wandlung. 

 

Im Heilkreis 
Der Heilkreis findet in einem Raum statt. 

Sie werden an der Türe empfangen und in den Kreis geführt. 

Sechs schamanisch Tätige trommeln im Halbkreis um ein Zentrum, gegenüber finden Sie 

Platz auf einem Stuhl oder einer Decke. 

Dort lassen Sie sich still werden. Sie konzentrieren sich auf ihr mitgebrachtes Anliegen und 

Ihr Heilungsziel und öffnen sich für das Energiefeld. 

Sie bleiben, bis Sie den Impuls verspüren, zu gehen. Die schamanisch Tätigen führen keine 

Gespräche oder Einzelbehandlungen durch. 

 

Wirkungen 
Manche Menschen erleben spontane Wirkungen. Bei anderen setzen sie nach einigen 

Stunden ein. Heilreaktionen können vorübergehend unangenehm sein. 

Sie tragen die Verantwortung auf jeden Fall selbst. Fragen Sie im Zweifelsfalle ihren Arzt 

oder Therapeuten 

 

Das Heil-Feld 
Die schamanisch Tätigen verdichten durch ihr Trommeln und Singen ein starkes, 

harmonisches Feld von universeller Lebensenergie. 

Wer sich mit einer Absicht in einem solchen Energiefeld aufhält, kann Heilung, Kräftigung, 
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Wandlung erleben. Gönnen Sie sich dies. 

Ihre Absicht wirkt, wenn sie persönlich, konkret und positiv formuliert und gefühlt wird. 

 

Forschungs-Kreis Zürich 
Wir sind eine Gruppe von acht therapeutisch und sozial tätigen Frauen und Männern. Seit 

2002 treffen wir uns monatlich zur Erforschung der gestaltenden und heilenden 

Lebenskräfte. Wir haben alle die schamanische-energetische Weiterbildung der TAOB 

Foundation durchlaufen. Wir bemühen uns, einen zeitgemässen Schamanismus in 

Übereinstimmung mit unserem beruflichen und privaten Alltag zu praktizieren. 

 

Unser Forschen basiert auf dem schamanischen Weltbild. Demgemäss wirken alle Energien 

und Kräfte der Natur, der Seele und des Universums in einem grossen Ganzen harmonisch 

zusammen. Krankheiten und Krisen sind ein vorübergehender Verlust der Harmonie. Jede 

Krankheit beinhaltet die Weisheit ihrer Heilung als sogenannte Selbstheilungskräfte. 

 

Der Tradition der Schamanen und Schamaninnen folgend nutzen wir monotone Trommel- 

Rhythmen, aber auch unsere Stimmen zur Bewusstseins-Erweiterung und zum Aufbau von 

Feldern aus universeller Ur-Energie. Sie ist die allgegenwärtige Lebens- und Heilenergie. 

In Laufe der Zeit haben wir viel Erfahrung gesammelt, dieses Ur-Energiefeld gemeinsam 

Aufzubauen und zu halten. Wir haben erkannt, dass dieses Feld die Selbstheilungskräfte 

Aktiviert und daher eine stark heilende Wirkung hat. 

 

Wenn Menschen sich mit einem starken Heilwunsch oder einer Wandlungs-Sehnsucht in 

dieses Ur-Energiefeld begeben, dann kann sie der jedem Leiden innewohnenden Heil- 

Weisheit zum Durchbruch verhelfen. 


